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Voi incepe prin a destdinuica nu imi place
satin cuvantari de deschidere. Motivul? Simplu:
timpul e limitat side fiecare datda mi se pare cd e
posibil sa nu transmit toate ideile pe care as dori sale
transmit. Atuncicand scriu, lucrurile se schimba. Se
spune ca hartia suporta orice. Si, extrapoland, poate si
oricat. Riscul? Plictisesti. Astfelincat o sd ma rezum
la a povesticate ceva.

In primul rand despre mine. De fiecare data
cand am acceptat sa particip la un proiect, aici luand
in discutie inclusiv a fi membru in asociatii sau
organizatii non-guvernamentale, nu neaparat de
specialitate, am facut-o cu buna credinta si doar din
dorinta de a schimba in bine sau a ameliora ceva.

Pornind de la principiul de mai sus, in urma
cu treisprezece ani, impreund cu doctorii Cristian
Pandrea, Constantin Olteanu si Dan Marinescu, am
pus bazele Asociatiei de Medicind de Urgenta si
Dezastre, membra a Asociatiei Medicale Romane,
aceasta din urma ingloband toate asociatiile si
societatile de profil din domeniul stiintelor medicale.
Scopul principal a fost acela de a crea un forum
stiintific pentru specialitatea de Medicina de Urgenta
in Bucuresti, in conditiile in care, la nivelul
Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”,
aceasta specialitate medicald nu are (nici in acest
moment!) reprezentare academica.

in decursul timpului, asociatia si-a ficut
datoria raportat la obiectivele statutare:organizand
cursuri pentru medicii de urgenta si din alte
specialitati, pentru asistentii medicali, dar sicursuri
de prim ajutor pentru personal nemedical sau
voluntari. Aufost derulate, de asemenea, cu succes,
doua proiecte europene pentru studentii la medicina
in scopulorientarii profesionale a acestora, pentrua
intelege domeniul medicinei de urgenta cu cele trei
componente ale sale: spitaliceasca, prespitaliceasca si
de dezastre.

Un alt deziderat principal a fostacela de a
edita o revistd de specialitate de Medicind de Urgenta
siDezastre. La un an de la infiintarea asociatiei, sub
coordonarea doctorului Dan Marinescu ca editor sef,
apare primul numar tiparit al Revistei de Medicina de
Urgentd, in anul 2004. Era, sia fosttimp de cativa
ani, SINGURA publicatie de specialitate din tara. in
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paginile revistei au publicat (a se vedea in arhiva)
specialisti in domeniul Medicinei de Urgenta, dar si
din specialitdtile cu care conlucram in gestionarea
urgentelor (atat din tara, cat sidin strainatate):
Anestezie si Terapie Intensiva, Chirurgie Generala,
Ortopedie si Traumatologie, Cardiologie, Radiologie
silmagisticd medicald etc. Un proiect ambitios. Poate
prea ambitios ca sdareuseasca.Nu o sa fac analiza
incetarii aparitiei revistei, dar trebuie stiutun lucru -
nu motivul financiar a fost cauza, desi poate multi s-
ar fi asteptatla asta, ci LIPSA MATERIALEOR de
publicat. De ce? Poate comoditatea (standardele
impuse pentru publicare erau foarte stricte in ceea ce
priveste procesulde verificare a materialelor, rigori
impuse side inaltul nivel profesional al membrilor
comitetelor stiintific sieditorial), poate atractivitatea
redusa pentru potentialii autori datd de clasificarea
revistei (majoritatea doresc sd publice preponderent in
reviste care sunt punctate de institutiile academice de
profil) ne-au dus in situatia de a nu aveaarticole
pentrua publica micar UN NUMAR pe an.

Acestaeste insa trecutul.

A venit randul celor mai tineri s incerce sa
reia acest proiect. Un grup de medici rezidenti
inimosi, conduside Loredana Ghinea si Vlad
Maltezeanu, au fost cei care au revitalizat acest
proiect, in urmd cu mai bine de un an, lor aldturandu-
sesi veteranul Dan Marinescu.

Suntem acum in fata unei noiprovocari - 0
publicatie electronica (ca sa ne incadram in tendinta
epocii) In care, personal, doresc ca experienta
profesionald a acestuicolectiv, $inu numai, sa fie
impartasita.

Nu realizam cd stam intr-o comoara
nepretuitd si anume locul nostru de munca. Daca este
sad discutam numai de cazuistica: ganditi-va la
numirul, gravitatea si particularitatile cazurilor pe
care le vedemin UPU, ganditi-va la provocarile puse
de activitatea de prespital, amintiti-vd de dificultatile
interventiilor in cazul misiunilor de salvare aeriana
sau de transport aerian, aduceti-vd aminte macar de o
singurd situatie speciald intampinata in procesulde
dispecerizare SMURD, rememorati evenimentele cu
victime multiple la care ati intervenit. Luand fie doar
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siaceste situatii sitotar fi miacar un articol de
publicat.

Cazurile nusuntinsa finalizate in UPU,
tratarea si ingrijirea pacientilor continud in silile de
operatii $i1n sectiile spitalului. La stabilirea
diagnosticului siimplicit a atitudinii terapeutice
contribuie realizarea, darmai ales interpretarea,
investigatiilor paraclinice, care nu de putine ori
prezintd adevarate ,,capcane”, pe care specialistul de
profil trebuie sa le rezolve. Iata cel putin tot atatea
motive ca gicolegii nostri sa-si facad cunoscuta
experienta.

Inainte sa inchei, o s mai spun ceva. Ne
inchipuim cd avem o scuzi. Muncim prea mult ca sa
vedem pacienti si sd salvdm vieti. Nu ne gasim timp
sd punem pe hartie o pagina prin care sdne povestim
experienta. Pacat. Altii stiusad-sipundin lumina altfel
putinul pe care-l au. Avemin provincie societati de
trauma, de urgentain spitale care trimit spre capitala
marea majoritate a cazurilor grave, dar care sunt
foarte bunin a-si prezenta experienta. Noi nu facem
asta. Suntem prea ocupati. S& muncim. Nu suntnici
adeptul ideii de publica neaparat ceva, de dragul de a
publica. Dar, inca o data, cred cd avem foarte multe
de spus in domeniul nostru. Si daca altii ne vor citi si
poate, de ce nu, cita, sunt convins cd vom fi priviti cu
alti ochi.

fnchei urdnd succes, FARA
INTRERUPERE, noii forme a vechii Reviste de
Medicina de Urgenta.

Le doresc mai noilor editori sa nu se lase
descurajati de dificultati, sa nu uite ca pentru acest
proiect au si vor avea tot sprijinul asociatiei, dar sial
meu personal.

Imi indemn colegii si publice in aceasti
revista.

De ce?

Un intelept a spus odati : ,DACA ALTII
NU STIU DE TINE, NU EXISTI”.
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